Kamil Majchrzak dzieki tenisowi stat sie
mezczyzng. Zagra w Pucharze Davisa?
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Konferencja prasowa w Orlen Arenie. Cd lewej: Radostaw Szymanik (kapitan reprezentacji) oraz Jerzy Janowiczi
Kamil Majchrzak

Kamil Majchrzak, 19-letni zawodnik MKT Lodz pochodzacy z Piotrkowa Trybunalskiego, w
najblizszy weekend bedzie mial okazje debiutu w seniorskiej reprezentacji Polski.
Tenisista zostal powolany na mecz z Litwa w ramach Pucharu Davisa.

TEMIS. 19-letni Majchrzak, zawodnik MKT Lodz, swoje pierwsze kroki tenisowe stawiat w
rodzinnym Piotrkowie. Po naukach podstaw te] dyscypliny trafit do trenera Macieja Wsciubiaka,
ktory stworzyt z niego prawdziwego zawodnika. - Prowadzitem go od 11. roku Zycia, czyli przez
ostatnie siedem lat - mowi Wsciubiak. - Na trening przyprowadzili go rodzice. Kamil nie byt
wowczas w czolowce tenisowych rankingow, przegrat mistrzostwa wojewodziwa. Od poczatku byt
tez pracowity i sumienny, dzigki czemu szybko przyswajat wiedzg. Na kazdym treningu dawat z
siebie sto procent, dlatego tak szybko robit postepy. Ma talent manualny | od zawsze wydawal sig
dojrzaty. Juz w wieku 13 lat wiedzial, co chce osiggnac, | do tego dazyl.

Pierwszy trener Majchrzaka od razu zwrocit uwage na jego swietny bekhend. - To bylo po prostu
naturalne uderzenie | widziatem, Ze bedzie to mocna strona Kamila - wspomina Wsciubiak. - £
kolei forhendu praktycznie nie mial. Ciezko nad tym pracowalismy, do tego Kamil duzo myslat na
kurt:ie Glowa zawsze byla jegn mocng stronga. Matymi kroczkami dochodzilismy do coraz



Od maja 2014 Majchrzak trenuje pod okiem nowego trenera Jakuba Ulczynskiego. Lodzianin
wczesnie] pracowat m.in. z Jerzym Janowiczem. - To juz moj drugi diament do oszlifowania. Tym
bardzie| sie ciesze, bo tak naprawde moja kariera trenerska nie jest dluga - mowi Ulczynski.

Polski Djokovic

Eksperci pordownujg Majchrzaka do stynnego Serba Novaka Djokovicia. Obu tenisistow
charakteryzuje defensywny styl. - Rzeczywiscie, Kamila porownuje sig do Djokovicia, jednak
trzeba miec na uwadze, Ze Novak jest numerem jeden, a Kamil to 351. rakieta swiata. Styl gry
majg jednak podobny. Djokovic zaczat odnosic najwigksze sukcesy, gdy poprawit pierwszy serwis i

popracowac nad grg ofensywna | wspomnianym Serwisem.

Wsciubiak dgzyt z kolei do tego, by tenis Majchrzaka byt jak najbardzie] wszechstronny. - Chodzito
o to, by Kamil miat duzg palete uderzen. W tenisie chodzi o to, Ze wychodzac na kort, trzeba miec
nie jeden, a wiele planow na mecz. Stawiatem na wszechstronnosc. Kamil lubi gre kombinacyjna,
zmienia tempo. To jest jego tenis.

Po wielu sukcesach miodziezowych w sezonie 2015 Majchrzak musi przetkngc gorzka pigutke
nawet dwa turnieje rangi Futures, czyli trzeciego poziomu zawodowych rozgrywek tenisowych. -
Juz w 2014 roku tgczytem granie juniorskie | seniorskie, w juniorach nie "rozdrabniatem” sig na
mniejsze turnieje, glownie wystepowatem w wielkich szlemach. Poza tym skupitem sig na graniu
zawodowych turniejow i nie da sie ukryc, Ze dobrze mi to wychodzito. Na razie ten przeskok idzie
mi szybciej, niz zakladatem, | mam nadziejg, Ze dale] bede piat sie w gore. Na pewno jest to
najtrudniejszy moment w karierze, Zeby z juniorskiego grania przebic sig na miejsca 200.-300. w
rankingu ATP. Wowczas mozna sig juz "lapac" do challengerow [drugi stopien rozgrywek, wyze| sa
fylko turnieje z cyklu ATP - przyp. red.], tam juz jest inna bajka - ttumaczy Majchrzak.

Janowicz? Kompletnie inny czlowiek

Prywatnie Majchrzak jest spokojnym, cierpliwym i utozonym czlowiekiem. - Zawsze umiat stuchac i
ufat w moj pomyst gry. Dlatego cierpliwie wykonywat wszystkie polecenia - mowi Wsciubiak. -
Pamietam, ze poczatkowo przychodzit na treningi ze spuszczona glowa. Musiatlem zrobi€ z niego
faceta | mi sig udato. Pazura pokazat dopiero z wiekiem. Zaczat sie stawiac, gdy miat swoje
zdanie.

Tenisista z Piotrkowa masowo rakiet jednak nie tamie. - Zniszczone mozna policzyc na palcach
jednej reki - mowi Ulczynski. - On bardzie] rozmawia ze sobg. Kazdy ma jednak jakis defekt.
Roger Federer tyle lat gral znakomicie, a gdy idzie mu juz gorze|, zaczyna mu wszystko
przeszkadzac. Zawodnicy muszg jakos reagowac na negatywne emocje.

Ulczynski, kiory pracowat takze z Janowiczem, nie widzi zadnego podobienstwa miedzy dwoma
tenisistami. - To absolutnie inni zawodnicy pod kazdym wzgledem. Maja inne podejscie do pracy,
do freningu, a nawet rozciggania czy rozgrzewki. Roznig sie tez stylem gry, bo Janowicz jest
ultracfensywnym graczem, a Kamil defensywnym. Rowniez ja musiatem dobrac nowe srodki
treningowe pod Majchrzaka - zaznacza aktualny szkoleniowiec piotrkowianina.

| dodaje: - Ciezko jest porownac, z ktorym z zawodnikow pracowalo sie lepie]. Kamil nie gra
widowiskowego tenisa. Podobnie jest z Agnieszka Radwanska. Jesli roztozymy je| tenis na
czynniki pierwsze, to wecale nie prezentuje sie dobrze, a od kilku lat jest w najlepsze| dziesiatce.

Kamil znakomicie za to czyta gre, zmienia rytm, a to doprowadza do tego, Ze przeciwnik popeinia
bledy.



Jak miody zawodnik znosi coraz wigkszg popularnosc, ktora z miesigca na miesiac rosnie? -
Woda sodowa mu nie grozi - mowi Ulczynski. - To dziata na niego calkowicie w druga stroneg. W
ostatnim czasie znacznie wzrosto zainteresowanie Kamilem, trenerzy sledza jego gre. W
internecie pojawia sie tez sporo komentarzy, Ze mu sig nie chce i tak dale|. To miody chiopak,
kiory przejmuje sie porazkami i tym, co sie o nim pisze. Musi sig do tego przyzwyczaic, tak jak
Janowicz, ktory sig uodpornit na roZzne opinie z zewnagtrz.

Majchrzak w tym roku bedzie zdawat mature w Sopockie] Akademii Tenisowe|. To prywatna szkola
dla zawodnikow, ktora tworzy korzystne warunki do nauki i treningu. Kazdy gracz ma indywidualny
rok edukacyjny. Dzigki temu tenisisci moga wyjezdzac na turnieje, po czym ofrzymujg od swoich
nauczycieli material do opanowania. - Nauczyciele bardzo pomagajg zawodnikom, jednak tak
naprawde Kamil jezdzi do szkoty na kilkkanascie dni w roku. W tym roku zdaje mature, wigc chodzi
na korepetycje - mowi Ulczynski.

MNajwazniejszy mecz w zyciu?

Miewykluczone, ze w weekend Majchrzak rozegra najwazniejszy dla siebie mecz w karierze. W
Plocku reprezentacja Polski, do kiore| zostat powolany, zmierzy sie w ramach Pucharu Davisa z
Litwg. Jesli liderzy naszej kadry poradzg sobie z rywalami, Majchrzak moze zagrac w przypadku
szybszego rozstrzygniecia wyniku spotkania. Bedzie to dla niego debiut w seniorskiej kadrze. - Nie
czuje tremy. Mozliwosc grania u boku ludzi, ktérzy maja za sobg wystepy na turniejach Wielkiego
Szlema, jest mobilizujgca - zaznacza tenisista z Piotrkowa. - 53 dla mnie wzorem, moge sie od
nich wiele nauczyc, nabrac cennego doswiadczenia. To niesamowite, Ze moglem sie tutaj znalezc.

Wsciubiak: - Jesli Kamil dostanie szanse, to sobie poradzi. Moim zdaniem juz rok temu mogt
zostac powotany do reprezentac)i. Ma odpowiednig site gry. Trzeba probowac takich zawodnikow,
bo to najwyzszy czas. Jest sporo miodych gniewnych, a wystepy w takich zawodach wptywaja
tylko na ich korzysc.

Ulczynski zauwaza, ze mecz z Litwa odbedzie sie na betonie, a to nie jest ulubiona nawierzchnia
jego zawodnika. - Gdyby spotkania odbywaly sie na maczce, to sam bylbym za tym, by to Kamil
grat. tukasz Kubot odczuwa skutki kontuzji | nie wiem, czy da rade zagrac zarowno w singlu, jak i
deblu - mowi szkoleniowiec.

Warto przypomniec, ze Majchrzak zmierzyt sie niedawno podczas turnieju we Wroclawiu z
Ricardasem Berankisem, liderem litewskie] druzyny. Polak, ktory ofrzymat dzika karte na zawody,
przegrat z faworytem zawodow w dwoch setach (4:6, 4:6). - Po turnieju we Wroctawiu bardzo
trudno jest ocenic przeciwnika, bo byta bardzo szalona, szybka, plastikowa nawierzchnia kortu.
Moge wiec tylko powiedziec, ze Kamil ma duzy potencjal | jesli bedzie podejmowat dobre decyzje,
nie przytrafi mu sie zadna kontuzja | bedzie miat dobrg motywacje, to dla niego drzwi do kariery
stojg otworem - mowi Litwin.

Mecz Polska - Litwa rozpocznie sie w Plocku w pigtek, a zakonczy w niedziele. Ewentualny wystep
Majchrzaka przewidziany jest na ostatni dzien zawodow.



